CORSIRESTIVII

spm /D @SS

dal 15 giugno al 31 luglio

Luimeae)  HYDROCGIRGUIT - 19:30/20:13

7 lezioni 116,00 €

ACQUAGYM - 20:30/21:15
7 lezioni 102,00 €

Viainteld ACQUAGYM - 19:15/20:00

6 lezioni 87,00 €

IDROBIKE - 20:15/21:00
6 lezioni 93,00 €

Glilo\eldl RIT-MIX - 19:15/20:00
6 lezioni 100,00 €

RUNNING - 20:15/21:00
6 lezioni 93,00 €

+ tesseramento e quota associativa in caso di prima iscrizione
Obbligo di certificato medico SPORTIVO NON AGONISTICO

Numero minimo di 5 scritti per far partire il corso



CORSIRESYIVI

INRUNORGNO

dal 15 giugno al 31 luglio

Luimea) 6/ 14 ANNI- 18:00/18:43

7 lezioni 88,00 €

CORSO ADULTI

19:00/19:45
/ lezioni 95,00 €

19:45/20:30
7 lezioni 95,00 €

Gfiovedh 6714 ANN-18:00/18:45
7 lezioni 88,00 €

CORSO ADULTI

19:00/19:45
7 lezioni 95,00 €

19:45/20:30
7 lezioni 95,00 €



	corsi estivi
	fitness
	dal 15 giugno al 31 luglio
	Lunedì
	Martedì
	Giovedì
	RIT-MIX  - 19:15/20:00 6 lezioni 100,00 €
	RUNNING  - 20:15/21:00 6 lezioni 93,00 €
	HYDROCIRCUIT  - 19:30/20:15 7 lezioni 116,00 €
	ACQUAGYM - 20:30/21:15 7 lezioni 102,00 €
	ACQUAGYM  - 19:15/20:00 6  lezioni 87,00 €
	IDROBIKE - 20:15/21:00 6 lezioni 93,00 €



	corsi estivi
	nuoto
	Lunedì
	Giovedì
	6 / 14 anni - 18:00/18:45 7 lezioni 88,00 €
	corso adulti 19:00/19:45 7 lezioni 95,00 €
	19:45/20:30 7 lezioni 95,00 €
	6 / 14 anni - 18:00/18:45 7 lezioni 88,00 €
	corso adulti 19:00/19:45 7 lezioni 95,00 €
	19:45/20:30 7 lezioni 95,00 €




